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PROGRAMA: 07 EDUCACION AREA RESPONSABLE DEL PROYECTO: EXTENSION UNIVERSITARIA
SUBPROGRAMA: 03 EDUCACION SUPERIOR TITULAR: LIC. JAVIER RODRIGUEZ SAGAHON

PROYECTO: ACTIVIDADES CULTURALES, DEPORTIVAS Y RECREATIVAS. EVENTO EN

BENEFICIO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION SUPERIOR REALIZADO NUM. 06

ANTECEDENTES

Como complemento de la formacion en el aula, las actividades culturales, deportivas y recreativas se implementan con la finalidad de que los alumnos
puedan conocer a estudiantes de otras carreras e intercambiar experiencias, asi mismo se busca atraer la atencion de los estudiantes en actividades
sanas y de esta forma alejarlos de las drogas, cuando un alumno cuenta con actividades de esparcimiento logra crear una motivacién especial que se
refleja en su desempefio académico, es por eso que la UTSH se preocupa por implementar estas actividades bajo el mando de personal calificado. Por
otra parte derivado de estas actividades se integran las selecciones de las diferentes disciplinas que posteriormente representan a la Institucion en los
juegos deportivos y culturales organizados por la Coordinacion General de Universidades Tecnolégicas.

DIAGNOSTICO:

La UTSH se encuentra ubicada en una zona donde los medios son reducidos para promover las actividades culturales, deportivas y recreativas, que
tienen como fin contribuir a la formacion integral de los alumnos, es por ello que la Universidad realiza actividades a fin de satisfacer los intereses no
académicos de los estudiantes, para esto se ofrecen clubes deportivos y culturales al alumnado para que ellos puedan elegir el que mas les agrade y
practicarla después de las clases; estas son: Futbol Rapido, Basquetbol, Tae Won Do, Ajedrez, Volibol, danza y musica, acondicionamiento fisico,
Zumba, Agricultura protegida, cine, radio, Banda de guerra, artes plasticas, Que haces por tu comunidad, Confeccién de prendas de vestir, todas estas
tanto de la rama varonil como femenil. Por otra parte durante el ejercicio 2014 se realizaron tardes culturales en el centro de Zacualtipan a fin de
integrar a la sociedad en las actividades de la Institucion.

OBJETIVO:
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Fortalecer los espacios de recreacion para la comunidad universitaria y poblacion en general, con el propésito de lograr un reconocimiento en la

sociedad con acciones de promocién institucional, cultural, deportiva y recreativa.

META E INDICADOR:

Realizar 43 actividades

Porcentaje de eventos culturales, deportivos y recreativos realizados

ESTRATEGIAS: LiINEAS DE ACCION:

Integrar clubes deportivos al inicio del ciclo escolar | Formacion de clubes, realizar torneos de cada categoria
Organizar eventos deportivos Participar en los encuentros deportivos de las Universidades Tecnoldgicas, regionales y nacionales
Organizar eventos culturales Proyeccién de peliculas en el marco del cine club

Realizar conferencias, conciertos, certamen de belleza, programa de aniversario, participar en el

certamen de belleza estatal de Universidades Tecnolbgicas
Realizar programas de graduacion

Participacion en desfile
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RESULTADOS ESPERADOS:

Que el 100% de los alumnos participe en alguna actividad extracurricular, las cuales son implementadas como parte de una formacion integral y de

esparcimiento, buscando elevar el desempefio de todos los estudiantes.
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SUBPROGRAMA: 03 EDUCACION SUPERIOR
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NUM. 06

3 UNIDAD DE CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2015 TOTAL
ACCION / ACTIVIDADES MEDIDA ACTIVIDADES
ENE | FEB | MZO ABR | MAY | JUN JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Accion 1. Eventos culturales, deportivos y recreativos que han fortalecido el desarrollo integral del estudiante
Act. 1.1 Mediciéon de alumnos en
actividades culturales, deportivas y Eventos 16 11 5 11 4 a7
recreativas
Accion 2. Club formado
Act. 2.1 Integrar clubes deportivos,
culturales y académicas cada Club formado 1 11 1 33
cuatrimestre
Accion 3. Realizar diversos torneos
Act. 3.1. Realizar diversos torneos )
ajedrez, fatbol rapido, basquetbol, | Torneo realizado | 5 5 4 16
voleibol, maratén y tae know do
Accion 4. Encuentro culturales y deportivos
Act. 4.1 Participacién en el torneo .
regional de Universidades Torneo realizado 1 1
Tecnoldgicas
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PROYECTO: ACTIVIDADES CULTURALES, DEPORTIVAS Y RECREATIVAS. EVENTO EN
BENEFICIO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION SUPERIOR REALIZADO
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Act. 4.2. Participacion en el Encuentro
encuentro nacional de realizado 1
Universidades Tecnoldgicas
Act. 4.3. Intercambios deportivos Intercambio 2
con INMS realizado
Act. 4.4. Intercambios culturales Intercambio
con Instituciones de Nivel Medio ; 2
; realizado
Superior
Act. 4.5. Participacion deportiva en Participacion 1
el programa ECEST-H realizada
Act. 4.6. Participacion cultural en el Participacion 1
programa ECEST-H realizada
Act. 4.7. Tardes culturales Partlc_l pacion 3
realizada
Accion 5. Proyectar peliculas
Act. 5.1. Proyectar peliculas Peliculas 1
proyectadas
Accion 6. Eventos culturales
Act. 6.1 Realizacion de concurso de Concurso 1
altares realizado L
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Act. 6.2 Participacion en desfiles ] .
- Desfile realizado | 1 1 1 3
civicos
Act. 6.3 Programa cultural de fin de )
- Evento realizado 1 1
afio
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